lhre Vorbereitung

Medikamenteneinnahme

Bitte setzen Sie vor der Aufnahme folgende
Medikamente ab:

« Acetylsalicylsdure-Praparate

« Blutverdiinner wie Marcumar oder Plavix

« Metforminhaltige Praparate

« Pflanzliche Praparate (2 Tage vor OP-Datum)

Weitere Fragen, die Ihre Medikamente betreffen,
beantworten Ihnen gerne Ihr Haus- oder
Frauenarzt oder das Team der Frauenklinik.

Unterlagen

Fiir eine reibungslose Aufnahme bendétigen

Sie folgende Unterlagen:

« Versicherungskarte

« Einweisungsschein

« evtl. Allergiepass/Diabetikerausweis,
Mutterpass

« Medikamentenliste

- alle Vorab-Befunde (Rontgenbilder,
Ultraschallbilder etc.)

Persdnliche Dinge

Um lhren Aufenthalt so angenehm wie moglich zu
gestalten, sollten Sie beim Packen an Folgendes
denken:

« Schlafanzug/Nachthemd

« Wasche und Socken

« Hausschuhe, Kulturbeutel, Fén

« Morgenmantel, bequeme Kleidung

« Medikamente, die Sie laufend benétigen

o Lektiire, personliche Telefonnummern

« Kleingeld (z.B. fiir Telefonanmeldung oder Kiosk)

lhr Aufenthalt

Aufnahme

Bitte melden Sie sich am Aufnahmetag bei

der Patientenanmeldung an. Von unseren
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern erhalten Sie
die nétigen Vertragsunterlagen. Gehen Sie
anschlieBend auf die Station 12 im 1. Stock zum
Schwesternstiitzpunkt.

Am ersten Tag erwarten Sie:

« ein Aufnahmegesprach

« Voruntersuchungen fiir den Eingriff
(inklusive Blutentnahme),

« eine ausfiihrliche OP-Aufklarung

« ein Gesprach mit dem Andsthesisten.

Auf Station
In der Regel wird lhr Eingriff am zweiten Tag
Ihres Aufenthalts vorgenommen.

Nach der Operation kiimmert sich in den Folge-
tagen ein fachiibergreifend arbeitendes Team um
Ihre rasche Genesung und lhr Wohlbefinden:
Neben Arzten und Pflegekriften der Frauenklinik
stehen fiir Sie bereit:

« die Physiotherapie

« der Sozialdienst

« die Klinikseelsorge

« Selbsthilfegruppen

« Psycho-onkologische Betreuung

« etc.

lhr stationdrer Aufnahmetermin ist:

am um Uhr

lhre personlichen Wiinsche

Wabhlleistungen

Neben den allgemeinen Krankenhausleistungen
bietet Ihnen das Klinikum Fiirstenfeldbruck Wahl-
leistungen an, die gesondert berechnet werden.
Auch als Patientin der Frauenklinik haben Sie die
Moglichkeit, Wahlleistungen in Anspruch zu neh-
men. Die Abrechnung erfolgt tiber Ihre private
Zusatzversicherung oder direkt mit [hnen. Bei
Interesse bitten wir Sie um einen entsprechenden
Hinweis beim Abschluss des Behandlungsvertrages
im Zuge der Anmeldung.

Speisen

Alle Mahlzeiten, die wir lhnen anbieten, bereitet
unser Kiichenteam taglich frisch zu. Das Mittag-
essen wahlen Sie am Vortag aus vier Gerichten,
beim Abendessen haben Sie drei verschiedene
Optionen.

Zeiten:

ab 07.15 Uhr Frithstiick, ab 11.30 Uhr Mittagessen,
ab 17.00 Uhr Abendessen

lhre Entlassung

Nach der Abschlussuntersuchung und einem aus-
fihrlichen Entlassungsgesprach konnen Sie in lhre
gewohnte Umgebung zuriickkehren. Den Brief mit
dem Bericht tiber hren Aufenthalt senden wir lhrer
Frauenarztin bzw. lhrem Frauenarzt oder Ihrer Haus-
arztin bzw. Ihrem Hausarzt zu. Einen Kurzarztbrief
bekommen Sie direkt mit ausgehandigt.



Liebe Patientin,

fiir Ihre anstehende Behandlung ist ein stationdrer
Aufenthalt in unserer Frauenklinik erforderlich.

Zu lhrer Vorbereitung mochten wir Sie mit diesem
Faltblatt dariiber informieren, welche Abldufe Sie
in unserem Haus erwarten, von der Aufnahme iiber
die Versorgung auf Station bis hin zum Tag der Ent-
lassung.

Es ist uns ein grofles Anliegen, Sie ganz nach lhren
personlichen Anforderungen und entsprechend der
neuesten medizinischen Erkenntnisse zu behan-
deln. Mit diesem Ziel werden wir Sie ausfiihrlich
iber geeignete Moglichkeiten aufklaren, um
daraufhin gemeinsam mit Ihnen die beste Therapie-
entscheidung zu treffen.

Unser qualifiziertes Team aus Arzten, Pflegefach-
kraften und Therapeuten wird Ihnen in allen Phasen
der Behandlung hilfreich zur Seite stehen. Zogern
Sie nicht, uns bei Fragen und Wiinschen anzuspre-
chen!

Mit freundlichen Griif3en

ol

Dr. med. Moritz Schwoerer
und das Team der Frauenklinik

lhre Ansprechpartner in der Frauenklinik:

Chefarzt

Dr. med. Moritz Schwoerer
Telefon 08141 99-3450
Telefax 08141 99-3459
info@frauenklinik-ffb.de

Sekretariat
Telefon 08141 99-34 51

Ambulanz
Telefon 08141 99-3452

Station 12
Telefon 08141 99-4122

Notaufnahme
Telefon 08141 99-4042

Krei3saal
Telefon 08141 99-4141

Frauenklinik Klinikum Firstenfeldbruck
Dachauer Strale 33

82256 Fiirstenfeldbruck
www.frauenklinik-ffb.de
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